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Prekiy asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2022-2023
mokslo metais

Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr.
V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo Nr. V-394

redakcija)

PAVADINIMAS /

SUDEDAMOSIOS DALYS

MAISTINGUMO DEKLARACIJA

EAN KODAS 100g/ 100mlI
,,Happy Break* Energiné verté 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
gaivusis obuoliy | Vanduo, cukrus (C) ir/ arba gliukozés- Riebalai <0,5¢9
sul€iy gérimas fruktozés sirupas (S), obuoliy sultys i§ i$ kuriy so€iyjy riebaly rags¢iy | Og
20% koncentrato (20%), rigstinguma Angliavandeniai 5g
200ml reguliuojanti medziaga (citriny rugstis), i§ kuriy cukry 4,89
kvapiosios medziagos, daziklis E150d. Baltymai <0,59
Druska 0g
Vanduo, obuoliy sultys i§ koncentrato EIrIergin_é: verté 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
,Happy Break | (6,5%), apelsiny sultys i§ koncentrato Riebalai — <0.59
gaivusis jvairiy | (3%), mandariny sultys i§ koncentrato i8 kuriy soCiyjy riebaly rigsciy | Og
vaisiy sul¢iy (3%), banany tyré (3%), pasiflory sultys ﬁngllgvandemm 5g
gérimas 20% i§ koncentrato (2%), mangy tyré (2%), i$ kuriy cukry 4,89
200ml kiviy sultys 18 koncentrato (0,5%), Baltymai <0,59
cukrus (C) ir/ arba gliukozés-fruktozés D_rUSK? 0g
sirupas (S), riigStinguma reguliuojanti Vitaminas C 12mg (*15%)

Vitamino C Saltinis

medziaga (citriny ragstis), kvapiosios
medziagos, stabilizatoriai: gumiarabikas
(E414), medienos kanifolijos glicerolio
esteriai (E445), vitaminas C, daziklis
E160a(i).

* Referencinés maistinés vertés per para

Energiné verté 100g/ 100ml 230kJ/ 54kcal
,,Cymes* apelsiny I.:\zleba.lal —— — Og
100% sultys _ i$ kUI:lq soiyjy _rlebalq rigsciy Og
200ml Apelsiny sultys i§ sul¢iy koncentrato. Angliavandeniali 13g
i$ kuriy cukry 13g
Baltymai 0,69
Druska 0g
Happy Break® Energiné verté 100g/ 100ml 84kJ/ 20kcal
negazuotas Vanduo, cukrus, rigstinguma Ii?libiilalsoéi ricbalu riesci 89
braskiy skonio reguliuojanti medziaga (citriny ragstis), Uy SOCIyJY | 4 TUESCTy g
. - o V. .. Angliavandeniai 4,99
gérimas braskiy sultys i§ braskiy sulCiy i% kuriy cukry 2.99
5 L » ,
500ml koncentrato (1%), kvapiosios medziagos. Baltymai 0g
Druska 0g
Akvile® Energiné verté 100g/ 100ml kJ/ kcal
negazuotas RVIEba.IaI TR . g
mineralinis i§ kuriy soCiyjy riebaly rugsciy g
_ . . Angliavandeniai g
vanduo Nataralus mineralinis vanduo. e
500ml i$ kuriy cukry g
Skaidulinés medziagos g
Baltymai g
Druska
,Happy Break* . Energiné verté 100g/ 100ml 87kJ/ 20kcal
gaivusis persiky ir Vand.u o cukrus, .. rugstinguma Riebalai Og
- regulivojan¢ios  medziagos  (citriny P r— —
juodos arbatos o . i§ kuriy so€iyjy riebaly ragsciy Og
S rugstis, natrio citratas), arbatos ekstraktas - o
skonio gérimas S oy Angliavandeniai 59
(0,09%), kvapiosios medziagos, prow—r
330ml o o i§ kuriy cukry 59
antioksidantas askorbo rugstis, Baltymai 0
invertuoto cukraus sirupas. y g
Druska 0g




»Happy Break®
gaivusis gérimas
su obuoliy
sultimis
330ml

Vitaminy ir mineraly
Saltinis

Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i$
obuoliy suléiy koncentrato  (7%),
rugstinguma reguliuojancios medziagos
(citriny rugstis), kvapiosios medziagos,
dazikliai (E150c), riboflavinas,
vitaminai:  pantoteno rugstis (BS),
vitaminas B6, biotinas, vitaminas B12.

Energiné verté 100g/ 100ml

88kJ/ 21kcal

Riebalai 0Og

i§ kuriy so€iyjy riebaly rigsciy Og
Angliavandeniai 5g

i§ kuriy cukry 59

Baltymai 0Og

Druska Og

Pantoteno riigstis 0,9mg (*15%)
Vitaminas B6 0,21mg (*15%)
Biotinas 7,59 (*15%)

Vitaminas B12

0,375ug (*15%)

* Referencinés maistinés vertés
per para

Energiné verté 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
Riebalai Og
,,Hapgy B 1_reak. i§ kuriy so€iyjy riebaly rigséiy | Og
Lemon™ galVUsIS | vianduo, cukrus, obuoliy sultys i Angliavandeniai 5g
citriny skonio obuoliy  suléiy koncentrato  (7%), i$ kuriy cukry 5¢
gerimas riigStingumg reguliuojandios medZiagos Baltymai 0Og
330ml (citriny ragstis), kvapiosios medziagos, Druska 0Og
dazikliai (E150c¢), riboflavinas, Pantoteno riigstis 0,9mg (*15%)
vitaminai: pantoteno rugstis (BS), Vitaminas B6 0,21mg (*15%)
Vitaming i+ mineraly vitaminas B6, biotinas, vitaminas B12. Bi_otings 7,59 (*15%)
o Vitaminas B12 0,375ug (*15%)
Saltinis
* Referencinés maistinés vertés per parg
Energiné verté 100g/ 100ml 86kJ/ 20kcal
Riebalai Og
Vanduo, cukrus, obuoliy sultys is i§ kuriy sociyjy riebaly rigs¢iy | 0g
~Happy Break™ | gbuoliy  suléiy  koncentrato  (7%), ﬁngllgvandenlal >
galvusis mangy | kyapiosios medziagos, stabilizatorius i$ kuriy gukm 59
skonio gerimas | 1450, dazikliai: E150d, E100, E160a; Baltymai 09
330ml rigstinguma  reguliuojanti  medZziaga Druska - 0g
.2, . Lo Pantoteno rigstis 0,9mg (*15%)
Vitaminy ir mineral cltrlvng rugstis, vitaminal: - pantoteno Vitaminas B6 0,21mg (*15%)
saltini " # rugstis (B5), vitaminas B6, biotinas, — :
inis Biotinas 7,5ug (*15%)

vitaminas B12.

Vitaminas B12

0,375ug (*15%)

* Referencinés maistinés vertés per para

,Happy Treat*
javainiy batonélis
kakavos skonio
259

Daug skaiduliniy
medziagy
Vitaminy ir mineraly

Saltinis

Grady miltai 37% (pilno grado kvieciy
26%, kviediy, ryziy), gliukozés sirupas,
saldintas  sutirStintas  pienas  10%
(pienas, cukrus), drégme iSlaikancios
medziagos (sorbitolis, glicerolis),
augaliniai  aliejai  (kokosy, rapsy),
sumazinto riebumo kakavos milteliai 3%,
cukrus, avizy skaidulos, kakava 0,8%,
druska, mieziy salyklo ekstraktas,
kvapiosios medziagos, emulsiklis soju
lecitinas, teslos kildymo medziaga natrio
fosfatas, vitaminai (niacinas, vitaminas
E, pantoteno riigstis, riboflavinas,
vitaminas B6, tiaminas, folio rugstis,
biotinas, vitaminas B12), kalcis, gelezis,
antioksidantas askorbo rtigstis.

Energiné verté 100g/ 100ml 1619kJ/ 385kcal
Riebalai 10g

i$ kuriy so€iyjy riebaly rigsciy | 4,49
Angliavandeniali 679

i$ kuriy cukry 169
Skaidulinés medziagos 69

Baltymai 6,79

Druska 0,459
Vitaminas E 12mg (*100%)
Tiaminas 1,1mg (*100%)
Riboflavinas 1,4mg (*100%)
Niacinas 16mg (*100%)
Vitaminas B6 1,4mg (*100%)

Folio riigstis

2009 (*100%)

Vitaminas B12

2,5mg (*100%)

Biotinas 50ug (*100%)
Pantoteno rigstis 6mg (*100%)
Kalcis 640mg (*80%)
GeleZis 11,2mg (*80%)

* Referencinés maistinés vertés per parg




Javy miltai 43% (visy grado daliy

Energiné verté 100g/ 100ml

1739kJ/ 413kcal

kvie€iy, kukurtzy, ryzy, Kkviediy), Riebalai 129
,Happy Treat* gliukozés sirupas, saldintas sutirStintas i§ kuriy soCiyjy riebaly rags¢iy | 3,19
javainiy batonélis | Pienas 7% (pienas, cukrus), dregme Angliavandeniai 65¢
su kakava ir iSlaikancios =~ medZziagos  (sorbitolis, i§ kuriy cukry 15g
bananais glicerolis), augaliniai aliejai (rapsy, Skaidulinés medZziagos 6,19
25¢ kokosy), mazesnio riebumo kakavos Baltymai 7,79
milteliai  2,2%, avizy  skaidulos, Druska 0,399
dziovinta banany tyré 1,9% (banany tyre,
maltodekstrinas), cukrus, nattirali banany
Daug skaiduliniy | kvapioji medziaga su kitomis
medziagy natiiraliomis kvapiosiomis medziagomis,
emulsiklis: soju lecitinai, druska, mieziy
salyklo  ekstraktas, teslos kildymo
medziaga: natrio fosfatai.
Javy miltai 42% (visy grado daliy Energiné verté 100g/ 100ml 17396kJ/ 564kcal
kviefiy, kviefiy, ryziy, kukurizy), Riebalai 8,7¢
_»Happy Treat™ | oliykoz¢és sirupas, saldintas sutirdtintas i§ kuriy sogiyjy riebaly riigd¢iy | 3g
Javainiy batonelis | nienas 7% (pienas, cukrus), drégme Angliavandeniai 70g
su kétk(?lval. Ir islaikan¢ios ~ medziagos  (sorbitolis, i kuriy cukry 15g
braskémis glicerolis), augaliniai aliejai (rapsy, Skaidulinés medZiagos 6,89
259 kokosy), dziovintos braskés (3,1%), Baltymai 6,49
mazesnio riebumo kakavos milteliai Druska 0,389
| 2,5%, avizy skaidulos, cukrus, natirali
Daug skaiduliniy | pa¥kiy kvapioji medziaga, emulsiklis:
medziagy L4 o p_ ) 23,
sojy lecitinai, druska, mieziy salyklo
ekstraktas, teSlos kildymo medziaga:
natrio fosfatai.
Kvietiniai m||ta|’ Cukrus] riebalinis Energiné verte IOOg/ 100ml 1882kJ/447kcal
gaminys (nehidrintas palmiy aliejus ir jo Riebalai 14,49
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebaly i8 kuriy soCiyjy riebaly rags¢iy | 7,79
rigé¢iy  mono-  ir  digliceridai, Angliavandeniai 70,99
antioksidatorius tokoferoliy miSinys), i8 kuriy cukry 14,79
Petit beurre® grietinélés sviestas (i§ pieno), kukurlizy Baltymai 8,49
A krakmolas, gliukozés fruktozés sirupas, Druska 0,869
sausainiai 60g . v -
mieziy salyklo ekstraktas, nugriebto
pieno  milteliai,  teSlos  kildymo
medziagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas),  druska, ragStinguma
reguluojanti medziaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis sojy lecitinas,
kvaposios medziagos (vanilino,
Sokolado, sviesto), fermentas proteazé.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis Energiné verté 100g/ 100ml 1849kJ/442kcal
gaminys (nehidrintas palmiy aliejus ir jo Riebalai 14,39
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebaly i§ kuriy so€iyjy riebaly rugs¢iy | 7,49
rugscéiy mono- ir digliceridai, Angliavandeniai 68,49
antioksidatorius tokoferoliy misinys), i§ kuriy cukry 14,19
_Petit beurre* grietinélés sviestas (i§ pieno), quurﬁz.q Baltymai 8,89
kakaviniai krakmolas, ka.lkavos milteliai, gliukozés Druska 0,83g
sausainiai 60g fruktozés sirupas, mieiiq S_aW!('f)
ekstraktas, nugriebto pieno milteliai,
teSlos kildymo medziagos (amonio
bikarbonatas,  natrio  bikarbonatas),
druska, rigstinguma reguluojanti
medZiaga natrio pirofosfatas, emulsiklis
soju lecitinas, kvaposios medZziagos
(vanilino, Sokolado, sviesto), fermentas
proteazé.
Visadaliai grudai 48% (viso grado Energiné verté 100g/ 100ml 1719kJ/ 410kcal
Pusry¢iy kvieciy miltai, aviziniai dribsniai, viso Riebalai 14g
sausainiai griido mieZiy miltai, viso griido rugiy i kuriy so&iyjy riebaly rigi¢iy | 1,39
viso griido miltai), saldiklis maltitolis, augalinis Angliavandeniai 659
369 aliejus 13% (auk$to oleino saulégrazy i§ kuriy cukry 1,49
aliejus), kvietiniai miltai 10%, darzoviy Skaidulinés medZiagos 9,8¢
Daug — skaiduliniy | skaidulos, pusti ryziai 4% (ryziy miltai, Baltymai 6,89
ﬁe‘{z’."g”,. o viebal kvietiniai miltai, druska), nugriebto Druska 0,659
azai sociyjy riebaly A X . s
Mazai cukry pieno milteliai 1%, teSlos kildymo

medziagos (natrio rugsStusis karbonatas,
amonio riigStusis karbonatas), emulsiklis
soju lecitinas, druska, kvap. medziagos.




Kvietiniai miltai, augaliniai riebalai ir

Energiné verté 100g/ 100ml

1953kJ/ 467kcal

Belgiskas vaflis | jliciai  (palmiy, rapsy), kiauginiai, Riebalai 23g

vanilinis fruktoze, saldiklis maltitolis, sojy miltai, i§ kuriy so¢iyjy riebaly rigsciy | 8,99
229 skaiduliné medziaga inulinas, Angliavandeniai 59g
modifikuotas  kukurlizy  krakmolas, i§ kuriy cukry 149
stabilizatorius glicerolis, nattrali vanilés Polioliai 11g
Do haidulini kvapioji medziaga, druska, emulsiklis Skaidulipés medZiagos 4,5¢9
me dfiagu ’ “ | soju lecitinas, teslos kildymo medziagos Baltymai 89
(E450, E500, E341), citrinos sultys, Druska 0,42g
krakmolas (kvie¢iu).
o L oo Energiné verté 100g/ 100ml 1990kJ/ 474kcal
Kwe'qmay r.nlltal,. S§3|dlk|.IS.Z .maltltol.ls, Riebalai 20,19
o i augaliniai riebalai ir ah.e_la.u (palmiy, i% kuriy sociyjy riebaly 8,019
Vafliai traskas kokosy, rapsy, emulsiklis E471), rigiciy
22,59 klauvs.mlal, .SOJI.! miltai, 'skaldul_mes Angliavandeniai 63g
medziagos (inulinas), nugriebto pieno X kuri kry <0.50
milteliai, kukuriizy krakmolas, druska, R 200
S » S . Skaidulinés medziagos 3,89
emulsiklis: sojy lecitinas, nattirali vanilés §
kvapioji medziaga Baltymai 8,49
Druska 0,469
Kvietiniai  miltai, kiausiniy maseé, Energiné verté 100g/ 100ml 1478KJ /353kcal
Keksiukas cikorijos Saknies skaidulos, rapsy aliejus, Riebalai 14g
vanilinis cukrus, nugriebto  pieno  milteliai, i§ kuriy so¢iyjy riebaly ragséiy | 2,29
30g drégme iSlaikancios medziagos: Angliavandeniai 429
sorbitolis, glicerolis; konservantas kalcio ——
. " . . i$ kuriy cukry 149
propionatas, te$los kildymo medziagos: — _
Daug  skaiduliniy | dinatrio difosfatas, natrio karbonatas; Skaidulinés medZiagos 159
medziagy lipnuma reguliuojanti medziaga kalcio Baltymai 649
karbonatas, kvapioji medZziaga, druska, Druska 0,909
emulsiklis soju lecitinas.
Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys Energiné verté 100g/ 100ml 2045kJ/ 473kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, Riebalai 17,99
emulsiklis riebaly rags¢iy mono- ir i§ kuriy so€iyjy riebaly rigséiy | 8,959
digliceridai, antioksidatorius tokoferoliy Angliavandeniai 68,49
miSinys), nehidrintas kokosy aliejus, i§ kuriy cukry 29
,,Jury kruizas* kukuriizy krakmolas, bekono skonio Baltymai 9,69
traSkiis sausainiai | mi§inys (kristaliné gliukozé, druska, Druska 0,925¢
bekono skonio cukrus, kvapiosios medziagos (spirguciy,
60g mésos), papriky ekstraktas), iSrligy
milteliai (i§ pieno), invertuotas cukraus
sirupas (cukrus, rigstinguma
reguliuojan¢ios  medziagos  (citriny
rugstis, natrio bikarbonatas)), mieZiy
salyklo ekstraktas, rugstinguma
reguliuojanti medziaga natrio
pirofosfatas, druska, mielés, fermentas
proteazé.

Saulés Gridas® Energiné vert¢ 100g/ 100m| 1577kJ/ 372kcal
kukuriizy Riebalai 1,19
trapuciai i§ kuriy soCiyjy riebaly rigsc¢iy | 0,399

28 Kukuritizy kruopos, rapsy aliejus, joduota Angliavandeniai 83,679
Be glitimo druska. i§ kuriy cukry 0Og
Skaiduliniy medZiagy Skaidulinés medziagos 3,929
Saltinis Baltymai 8,89
Druska 0,91g
Delikatesiniai Kbvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsy), Epergin.é verté 100g/ 100ml 1723kJ/ 408kcal
siaudeliai cukrus, valgomoji druska, gliukozés- R'eballa' _ : 5,79
60g fruktozés sirupas, rugstinguma i§ kur.u; SOéll}J}l _rlebalq ragS¢iy | 0,59
reguliuojanti medZziaga (natrio Angliavandeniai 779
hidroksidas), teslos kildymo medziagos i$ kuriy cukry 7,79
Mazai sociyjy riebaly | (natrio  rugstusis  karbonatas, ~amonio Skaidulinés medZiagos 4,49
Skaiduliniy medziagy | TUgStusis karbonatas), kvapiosios Baltymai 9,99
Saltinis medZziagos. Druska 1,09
Kriksy* Energiné vert¢ 100g/ 100ml 1791kJ/ 425kcal
kukl_lrgzq lazsieles Kukurtizy miltai, rapsy aliejus, kvapioji Bliba.lal Siuiy richaly r0osE 30396
strio skonio medziaga: iSrigy milteliai i§ PIENO, 18 xurly Soclyjy ebaly gsely 200
189 druska, hidrolizuoti augaliniai baltymai ﬁngllgvandenlal 789
. (kukurtizy), kvapiosios medziagos, C¢ili ® kl.lrlq.chm o 3,239
Be glitimo - . Skaidulinés medziagos 1,79
Mazai sociyjy riebaly pipiry ekstraktas, kurkuminas. Baltymai 9.2
Druska 1,09




Owolovo tyrelé
obuoliy-persiky
skonio
200g

Be pridétinio cukraus

Obuoliy tyré 88%, persiky tyré 12%

Energiné verté 100g/ 100ml

239kJ/ 56kcal

Owolovo tyrelé
obuoliy-braskiy
skonio
200g

Be pridétinio cukraus

Obuoliy tyré 83%, braskiy tyré 17%

Riebalai <0,59

i$ kuriy sociyjy riebaly rigsciy <0,1g

Angliavandeniai 149

i§ kuriy cukry 129

Baltymai <0,59

Druska <0,01g
Produkte esantj druskos kiekj nulemia tik nattiraliai jame esantis

natris

Energiné verté 100g/ 100ml 214kJ/ 51kcal

Riebalai <0,59

i§ kuriy so€iyjy riebaly rags¢iy | <0,1g

Angliavandeniai 139

i$ kuriy cukry 11g

Baltymai <0,59

Druska <0,01g

natris

Produkte esantj druskos kiekj nulemia tik nattiraliai jame esantis




